
Ingrediente Cantidad Ud Medida Coste Unitario Ud Medida Coste

Base de Caldo de Ave Gelificado 0,1 Ltr 5,93 € €/Ltr 0,59 €
Espuma de Foie 0,04 Kg 4,75 € €/Kg 0,19 €
Gel de Manzana y Menta 0,04 Kg 2,91 € €/Kg 0,12 €
Cracker de Zanahoria y Semillas 0,06 Kg 5,36 € €/Kg 0,32 €
Coral de Erizo de mar 0,012 Kg 230,00 € €/Kg 2,76 €

Coste 3,98 €

Elaboración

Diluír el Concentrado de Caldo de Ave de Campofrío, Sazonar y Aplicar el porcentaje de Agar Agar necesario para obtener la consistencia deseada

Verterlo en los moldes seleccionados y dejar enfriar en nevera hasta el momento de servicio

Preparar la Crema de Foie, Introducirla en un sifón y Mantenerlo en nevera hasta el momento del servicio

Preparar el Gel de Manzana y Menta, depositarlo en un biberón y Mantenerlo en nevera

Preparar y Hornear los Crackers de Zanahoria y mantenerlos en Lugar Fresco y Seco

Ensamblar como sigue:

Alérgenos

Consomé Royal de Foie

Enmoldado de Caldo Caliente ( 60ºC ) + Espuma de Foie + Gel de Manzana + Crackers de Zanahoria + Coral de Erizo de Mar
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