
Green Salad

Ingredientes

Producto Cantidad Ud Medida Coste Unitario Ud Medida Coste
Brotes Tiernos 0,08 Kg 5,5 €/Kg 0,44
Palmitos en Láminas 0,03 Kg 7,16 €/Kg 0,2148
Flores de Brécol Cocido 0,04 Kg 2,85 €/Kg 0,114
Flores de Coliflor Cocido 0,04 Kg 2,4 €/Kg 0,096
Calabacín Laminado 0,04 Kg 0,95 €/Kg 0,038
Manzana Granny Smith Laminada 0,03 Kg 0,52 €/Kg 0,0156
Vegalia Loncheado de Espárragos 0,075 Kg 9,47 €/Kg 0,71025
Alga Musgo de Mar 0,015 Kg 35,01 €/Kg 0,52515
Aliño de Mostaza Verde 0,08 Ltr 7,42 €/Ltr 0,5936

Coste 2,7474

Elaboración

Información de Alérgenos
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- Seleccionar  nuestra superficie de emplatado: Bowl ó similar

- Incorporar el resto de ingredientes de manera estilizada

- Coronar con el Musgo de Mar y el Aliño de Mostaza Verde


